BLACKOUT|?
LEITFADEN ZUR 1. SICHERHEITSBESPRECHUNG ZERTIFIKATIA.

Die Sicherheitsbesprechungen dienen neben der Ubersicht zum Stand der Sicherungsmaflnahmen einem Austausch
zwischen den Akteuren und einem Verankern des Sicherheitsgedankens im ganzen Team. Sie schafft die notige Basis
und Vertrauen. Die Sicherheitsbesprechung sollte an einem geeigneten Ort abgehalten werden. Teilnehmen an der ersten
Sicherheitsbesprechung sollten neben dem zukiinftigen Sicherheitskoordinator_in und Stellvertreter_in auch
Schlisselpersonen, um die Bereitschaft und Eignung fur diese Positionen zu erfragen.

EINLEITENDE WORTE:
Liebe Teilnehmer_innen,

herzlich Willkommen zur ersten Sicherheitsbesprechung. Heute starten wir mit der Ausarbeitung eines Notfallplanes flir
den Fall eines Blackouts. Jede_r von uns hat besondere Fahigkeiten, Ausbildungen oder Interessen, die zur Vorbereitung
auf einen Blackout und zur sicheren Abwicklung eines solchen beitragen. Wir werden diese herausfinden und fordern.
Gemeinsam werden wir besondere Gefahren erkennen und lernen, wie jede_r von uns bestimmte Situationen meistern
kann. In weiterer Folge bekommt jede_r einen personlichen online Zugang zu speziell fir uns erstellten Lehrvideos.

In diesen Videos frischen wir unsere Kenntnisse in Erster Hilfe und Brandbekampfung sowie Deeskalation und
Stressmanagement auf. Wir sind verantwortlich fir die Blrger_innen in unserer Gemeinde und werden versuchen,

uns dadurch so gut es geht auf einen Blackout vorzubereiten. Bitte nehmen Sie lhre Aufgaben und Position ernst,
gemeinsam werden wir Krisen meistern konnen. Bereiten Sie sich auch zuhause soweit auf den Blackout vor, dass Sie
einigermalien beruhigt an ihrem Arbeitsplatz erscheinen und notwendige Hilfe leisten kdnnen. Wir brauchen eine/n
Sicherheitskoordinator_in und eine/n Stellvertreter_in, um einen Risikocheck fur unsere Gemeinde zu erstellen. Der/Die
Sicherheitskoordinator_in ist fihrend bei der Erstellung des Risikochecks und des Notfallplans.

ERKENNEN EINES BLACKOUTS:
1. FI-Schalter Uberpriifen.

2. Sind mehrere Hauser in der Umgebung betroffen?

3. Tonband bei der Stérungshotline des Stromanbieters.
(Verbindungsaufbau klappt nicht oder Tonbandansage mit dem Hinweis auf Stérungsbehebung kommt)

4. Anrufe sind nur mehr schwer oder gar nicht moglich.
Sollte doch jemand erreichbar sein, erfahre ich, ob der Strom auch dort ausgefallen ist.

5. Berichte (ber Tunnel-Sperren auf 03.
Andere Radiosender sind nicht mehr zu empfangen.

ALS SICHERHEITSKOORDINATOR_IN UND STELLVERTER_IN ERNENNEN WIR:

Sicherheitskoordinator_in - Vorname / Nachname:

Stellverter_in - Vorname / Nachname:
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SICHERHEITSKOORDINATOR_IN

Im Zuge der ersten Sicherheitsbesprechung sind ein/e Sicherheitskoordinator_in und nach Maglichkeit ein/e
Stellvertreter_in zu ernennen. Dazu sollten Personen gewahlt werden, die die Gegebenheiten der Gemeinde

kennen und die Bereitschaft haben, sich und das ganze Team auf einen Blackout vorzubereiten. Bei der ersten
Sicherheitsbesprechung sollten alle Schlisselpersonen oder zumindest der/die Sicherheitskoordinator_in und der/die
Stellvertreter_in anwesend sein.

ORIENTIERUNGSMAPPE SICHERHEIT

Die Orientierungsmappe Sicherheit wird dem/der Sicherheitskoordinator_in ausgehandigt und ist von diesem/dieser an
einem geeigneten Ort aufzubewahren, unbedingt fir Stellvertreter_innen und Schlisselpersonen zuganglich. Nach der
Sicherheitsbesprechung sollte umgehend mit dem Risikocheck begonnen werden. Der dadurch erarbeitete Notfallplan ist
zu extrahieren, falls notig zu vervielfaltigen, an einem geeigneten Standort aufzubewahren und allen
Teammitglieder_innen im Ernstfall unbedingt zuganglich zu machen.

SCHLUSSELPERSONEN

Als Schlisselpersonen bezeichnen wir Personen mit besonderen Fahigkeiten, Aufgabengebieten oder Interessen. Dazu
gehoren Gemeindearbeiter_innen, Feuerwehren, Gemeindearzt_innen, Rettungsorganisationen, Polizei, Sicherheitsdienst
oder Ahnliches.

VORBEREITUNG AUF EINEN BLACKOUT ZUHAUSE

Je besser jede/jeder Mitarbeiter_in ihr Zuhause auf einen Blackout vorbereitet, desto hoher wird die Bereitschaft

und Moglichkeit sein, am Arbeitsplatz zu erscheinen. Privaten Haushalten wird geraten, Wasser, Lebensmittel und
Medikamente fur mindestens 14 Tage einzulagern. Selbst wenn der Stromausfall nach wenigen Tagen behoben werden
sollte, gehen Expert_innen davon aus, dass eine Ruckkehr zur Normalitat, in der man Einkaufe tatigen kann, noch
wesentlich langer dauern konnte. Auch in privaten Haushalten gilt es abzuklaren, ob die Wasserversorgung auch ohne
Strom funktioniert. In jedem Fall sollten Wasserreserven angelegt werden, Lebensmittelvorrate, die auch ohne Kochen
essbar sind, Taschenlampen, Batterien, Batterieradios und alternative Heizmoglichkeiten gehoren ebenfalls zu einer
Vorbereitung auf einen Blackout. Dabei ist natirlich die Anzahl an zu versorgenden Personen im Haushalt zu beachten.
Vergessen Sie bei der Vorbereitung nicht ihre Haustiere.
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Der Risikocheck dient der Identifikation und Bewertung von Risiken in Bezug auf rdumliche, organisatorische und
systemische Gegebenheiten. Er zeigt Gefahrenquellen auf und bietet Anleitungen zur Entschéarfung sowie zur
systematischen Vorbereitung auf einen Blackout. Das Ausfullen der Protokolle ergibt eine Dokumentation der
ergriffenen MaBnahmen. Je sorgféltiger die Dokumentation durchgefihrt wird, desto besser kann sie zur Abwehr von
Schadensersatzforderungen verwendet werden.

Besonders sensible Bereiche profitieren von einer Unterschrift der betroffenen Personen unter Besprechungsprotokollen
oder ahnlichen Dokumenten, was eine gewisse Verbindlichkeit schafft. Die Ausarbeitung der Notfallplan-Formulare fihrt
zur Erstellung eines handlichen und leicht verstandlichen Notfallplans, der in schwierigen Situationen Anwendung findet.
Dieser Plan geht tber die erforderlichen SicherheitsmalRnahmen hinaus und bietet Anleitungen und Verhaltensweisen,
um Verletzungen, Panik und andere Gefahren so weit wie moglich zu verhindern und schwierige Situationen ohne
externe Hilfe zu bewaltigen.

Der Notfallplan dient als Grundlage und ist in jedem Fall individuell anpassbar. Befinden Sie sich beispielsweise in
einer speziellen Umgebung in der Nahe eines Bahnhofs oder Ahnlichem? Haben Sie die Mdglichkeit, Hilfe von aullen
anzubieten? Flgen Sie dem Notfallplan alles hinzu, was Ihnen im Ernstfall helfen kdnnte.

SICHERHEITSBESPRECHUNG

Die Sicherheitsbesprechungen dienen neben der Ubersicht tiber den Stand der Sicherungsmafnahmen dem Austausch
zwischen allen Beteiligten und der Verankerung des Sicherheitsgedankens im gesamten Team. Sie schaffen die
notwendige Basis und das Vertrauen, einen Blackout bestmoglich zu bewaltigen. Weitere Informationen entnehmen Sie
bitte dem Leitfaden fir die erste Sicherheitsbesprechung.

SICHERHEITSAUSSCHUSS

Der Sicherheitsausschuss einer Gemeinde kiimmert sich um Sicherheitsfragen im Allgemeinen. Dabei wird die Sicherheit
Uberwacht und auf bestehende sowie drohende Gefahren eingegangen. Der Sicherheitsausschuss ermdglicht eine
Diskussionsbasis und eine klare Aufgabenteilung zum jeweiligen Thema.

SICHERHEITSKOORDINATOR_IN

Im Zuge der ersten Sicherheitsbesprechung sind ein Sicherheitskoordinator_in und nach Moglichkeit eine
Stellvertreter_in zu ernennen. Daflir sollten Personen gewahlt werden, die die Gegebenheiten der Gemeinde kennen und
die Bereitschaft haben, sich, alle Mitarbeiter_innen und Schlisselorganisationen auf ein Blackout vorzubereiten.

SCHLUSSELPERSONEN

Als Schlisselpersonen bezeichnen wir Personen mit besonderen Fahigkeiten, Aufgabengebieten oder Interessen.
Dazu gehoren Gemeindearbeiter_innen, Feuerwehrleute, Gemeindearzt_innen, Rettungsorganisationen, Polizei,
Sicherheitsdienste, Hebammen und ahnliches.

Bei einem Blackout muss damit gerechnet werden, dass Mitarbeiter_innen den Arbeitsplatz aufgrund eines
Zusammenbruches des Verkehrs, fehlender Vorsorge Zuhause oder fehlender Kinderbetreuung nicht erreichen oder
verlassen konnen. Um einen notigen Betrieb aufrechtzuerhalten, ist im Vorfeld abzuklaren, ob Mitarbeiter_innen in der
Lage und bereit sind, im Ernstfall am Arbeitsplatz zu erscheinen. Hier ist auf die familidre Situation wie auf den Wohnort
Rucksicht zu nehmen. Mitarbeiter_innen allgemein, aber vor allem Mitarbeiter_innen mit besonderen Fahigkeiten

wie Brandschutz, Erster Hilfe oder Liftbefreiung, die in der Nahe wohnen, sind zu erheben und zu dokumentieren.
Weiters sollten Mitarbeiter_innen empfohlen werden, ihr Zuhause soweit es geht auf einen Blackout vorzubereiten.

Zur Vorbereitung auf einen Blackout gehéren neben Lebensmittel, Wasser, Heiz- und Kochmaoglichkeiten, Bargeld

und Medikamente fur zwei Wochen. Je besser Haushalte vorbereitet sind, desto hoher wird die Bereitschaft sein, am
Arbeitsplatz zu erscheinen. Nach Moglichkeit sollten spezielle Kinderbetreuungsplatze geschaffen werden, um die Kinder
der Schliisselpersonen wahrend eines Blackouts zu betreuen und die Einsatzbereitschaft aufrechtzuerhalten.

| ein Produkt der .SFA Sicherheitsfachakademie Sicherheitskompetenzzentrum GmbH® Stand: November 2023 | Gemeinde 5



BLACKOUT|?
LEITFADEN ZUM RISIKOCHECK ZERTIFIKATIA.

VERSORGUNG DER BEVOLKERUNG MIT INFORMATIONEN

Bereits in der ersten Phase eines Blackouts kommt es zum Ausfall von Telefon und Internet. Wenn die Bevolkerung die
eigenen Angehorigen, die Polizei, die Rettung und die Feuerwehr nicht mehr erreichen kann, ist die Wahrscheinlichkeit
von Unsicherheiten und Paniken grof3. Je besser die Bevolkerung Uber die Auswirkungen eines Blackouts informiert
wurde, desto hoher wird die Anzahl derer sein, die sich zu Hause mit dem Notigsten vorbereitet haben. Ein GroRteil der
Bevolkerung sollte, genau wie die Schlisselpersonen der Gemeinde, soweit auf einen Blackout vorbereitet sein, um

sich zumindest zwei Wochen selbst versorgen zu kdnnen. Die Aufklarung der Bevolkerung Uber die Moglichkeit und die
Folgen eines Blackouts sowie die Bereiche, in denen Hilfe von auen nur schwer oder gar nicht zu erwarten ist, kann tber
Informationsveranstaltungen und entsprechendes Informationsmaterial erfolgen. Wurde ein Helferforum eingerichtet, ist
die Bevolkerung dartber zu informieren, dass es die Moglichkeit gibt, um Hilfe anzusuchen oder diese anzubieten.

EINBEZIEHUNG DER BEVOLKERUNG

Die aktive Kommunikation und Aufklarung der Bevolkerung dber die gesetzten und geplanten MalRnahmen bindet diese
direkt und indirekt ein und tragt zur Sensibilisierung bei. Je mehr Menschen an Informationsveranstaltungen, Ubungen
und Aktionen in Schulen, Kindergarten und Betrieben teilnehmen, desto besser. Betriebsrate, Elternvereine und ahnliche
Organisationen sollten aufgrund ihres eigenen Interesses bereit sein, bei der Organisation und Unterstlitzung der
Vorbereitungen mitzuwirken. Die Betriebsrate und Elternvereine sollten besonders auf die Gefahren eines Blackouts
und die Notwendigkeit zur Vorbereitung hingewiesen werden, damit sie selbststandig und unabhangig Informationen
weitergeben konnen. Engagierte Teile der Bevolkerung spielen wahrend eines Blackouts eine wichtige Rolle bei der
Krisenbewaltigung.

ABSTIMMUNG MIT DEN ZIVILSCHUTZVERBANDEN

Die Zivilschutzverbande verfiigen Gber umfangreiche Expertise im Katastrophenschutz. Sie stellen

ausgereiftes Informationsmaterial fur die Bevolkerung und die handelnden Personen zur Verfligung und bieten
Informationsveranstaltungen sowie Katastrophenschutzibungen an. Die Verwendung der angebotenen Materialien,
Formulierungen und Hilfestellungen wird die Vorbereitungen erleichtern und beschleunigen.

HELFERFORUM

Die Einrichtung eines Helferforums bietet engagierten Helferinnen und Helfern die Moglichkeit, gezielt ihre Unterstitzung
anzubieten. Personen, die bereit sind zu helfen, werden mit denen, die Unterstlitzung bendtigen, vernetzt, oder es
werden zumindest Sammel- und Treffpunkte festgelegt, um die Aufgaben effizient zu verteilen. Die Gemeinde, das
Gemeindezentrum oder ein anderer geeigneter Ort spielen dabei eine zentrale Rolle. Solche Informationszentren sollten
im Vorfeld angemessen vorbereitet und kommuniziert werden. Ob in der Kranken- und Altenbetreuung, dem Aufbau und
der Betreuung von Sicherheitsplatzen oder als Unterstlitzung auf einem Bauernhof - Hilfe wird dringend benatigt.

KOMMUNIKATION WAHREND EINES BLACKOUTS

Wahrend eines Blackouts sind die gewohnten Kommunikationswege nicht verfligbar. Daher ist es umso wichtiger,

die Kommunikation zwischen den Akteuren der Krisenbewaltigung, zwischen der Gemeinde und den Krisenhelfern
sowie zwischen der Gemeinde und der Bevolkerung aufrechtzuerhalten und sicherzustellen. Die Kommunikation mit
der Bevolkerung konnte beispielsweise durch vorbereitete Plakate, Postwurfsendungen oder einen gemeindeeigenen
Radiosender erfolgen. Die Sendezeiten, Frequenzen und weitere Details sollten im Voraus ausreichend kommuniziert
werden. Ebenso sollte die Bevolkerung dariber informiert werden, dass auch wahrend eines Blackouts wichtige
Informationen beispielsweise durch Postsendungen weitergegeben werden. Es sollte die Bevolkerung ermutigt
werden, untereinander wichtige Informationen auszutauschen. Die Kommunikationswege mit Blaulichtorganisationen,
Schlisselorganisationen und Schllsselpersonen sollten im Voraus vereinbart werden. Bei einem Ausfall von
Funkverstarkern oder Sendemasten, konnen Funkketten gebildet werden um grofRere Distanzen Uberbriicken zu konnen.
Das Funken, die Funkkette oder andere Kommunikationsmittel sind nach Moglichkeit zu tben.
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WASSERVERSORGUNG

Die Trinkwasserversorgung ist lebenswichtig und muss auch bei einem Blackout ohne 6ffentliche Stromversorgung
funktionieren. Wir sollten klaren, welche Bereiche bei einem Blackout mit Trinkwasser versorgt bleiben und fiir welche
Bereiche alternative Losungen gefunden werden missen. Wenn die Wasserversorgung von externen Betreibern abhéngt,
sollten wir dringend versuchen, diese in die Vorbereitungsmalnahmen einzubeziehen und gemeinsam Abstimmungen
vornehmen. Aulerdem sollten wir auch an die eventuell erforderliche Trinkwasseraufbereitung denken. Ausfalle in

der Wasserversorgung konnen schnell zu geféahrlichen Engpéassen in der Bevolkerung flihren und Schaden an den
Leitungssystemen verursachen. Daher ist es wichtig, die Bevolkerung uber eine Notfalltrinkwasserversorgung zu
informieren und sie gegebenenfalls dazu aufzufordern, eigene Wasserreserven fir mindestens zwei Wochen anzulegen.

ABWASSERENTSORGUNG / KLARANLAGEN

Die Abwasserentsorgung ist moglicherweise direkt mit der Wasserversorgung verbunden und daher genauso

kritisch. Ein Ausfall der Abwasserentsorgung kann zu einem Uberlaufen von Schmutzwasser in Gebduden und der
Kanalisation fUhren. Es ist entscheidend zu klaren, wie die Abwasserentsorgung bei einem Stromausfall funktioniert,
um angemessene Malinahmen und Notfallplane zu entwickeln. Wir sollten auch externe Abwasserentsorger in unsere
Vorbereitungen einbeziehen, um sicherzustellen, dass die Abwasserentsorgung auch ohne 6ffentliches Stromnetz
gewahrleistet ist.

NOTSTROMANLAGEN

Es ist dulerst wichtig, kritische Einrichtungen mit Notstrom zu versorgen. Dies umfasst Wasserversorgung und
Abwasserentsorgung, Feuerwehrgebdude, Sammelplétze, Einsatzzentralen, Apotheken, Arzte, Krankenh&user und
ahnliche Einrichtungen. Die ordnungsgemafe Bereitstellung von Notstromanlagen erfordert geeignete Betriebsmittel,
regelmafige Wartung der Anlagen und die Kontrolle der Betriebsmittel. Es ist entscheidend, ausreichende Betriebsmittel
zu lagern und zu dokumentieren, wie lange der Betrieb der jeweiligen Anlage damit aufrechterhalten werden kann. Es
sollte auch Uber die Moglichkeit eines Nachschubs an Betriebsmitteln wahrend eines Blackouts nachgedacht werden.

TANKSTELLEN

Wahrend eines Blackouts werden Tankstellen eine entscheidende Rolle spielen. Blaulichtorganisationen,
Schlisselorganisationen und Einrichtungen mit Notstrombedarf sind auf ausreichende Treibstoffvorrate angewiesen.
Daher ist es wichtig, eine Abstimmung mit den Tankstellenbetreibern zu treffen, um die Verteilung von Treibstoff und
die Entnahmemaoglichkeiten ohne 6ffentliches Stromnetz zu regeln. Moglicherweise wird es schwierig, Treibstoff ohne
eine funktionierende Internetanbindung zu entnehmen. Tankstellen sind als kritische Infrastruktur bei einem Blackout
besonders zu schiitzen, um die Versorgung von Blaulichtorganisationen, Schlisselorganisationen und Notstromanlagen
anderer kritischer Infrastrukturen sicherzustellen. Die minimalen Fllstande der Tankstellen sind zu ermitteln und Plane
zur Rationierung und Priorisierung der Treibstoffe zu erstellen. Gegebenenfalls sind eigene Treibstoffdepots anzulegen
und zu verwalten.

GEBAUDE UND GEMEINDEBETRIEBE

Eine Gemeinde und die dazugehorigen Gebaude sind oft zentrale Anlaufpunkte fir die Blrgerinnen und Biirger.
Mit angemessener Vorbereitung kdnnen sie wahrend eines Blackouts als Informationszentren, Verteilungsorte fur
Hilfsmittel, Koordinationsstellen fir Sicherheitskrafte und Zufluchtsorte dienen. Einige Gemeinden verfiigen tber
Betriebe, Hallen oder dhnliche Einrichtungen, die sich zur Vorbereitung auf einen Blackout eignen. Diese Standorte
konnen mit Notstromversorgung ausgestattet, als Notunterkiinfte genutzt, Réume fiir Arztinnen und Hebammen
bereitstellen und mit wichtigen Vorraten ausgestattet werden. Die Bevolkerung sollte Uber die Existenz solcher
Anlaufstellen und die dort verfligbare Unterstitzung informiert werden.
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SAMMELPUNKTE UND SAFE PLACES

Es sind vorzugsweise zentral gelegene und gut erreichbare Geb&ude oder Flachen, auf denen beispielsweise Zelte
aufgestellt werden konnen. Diese sollten eine ausreichende Kapazitat und die notige Infrastruktur besitzen, um
Menschen Zuflucht zu bieten und die Ausgabe von Essen, Vorraten, Informationen oder anderen Gltern zu ermdglichen.
Idealerweise sind diese Einrichtungen mit einer Notstromversorgung, Kochmaglichkeiten und Lagerrdaumen ausgestattet.
Ihre GroRRe und Kapazitat sollte dem potenziellen Bedarf im Notfall entsprechen. Die Bevolkerung sollte Gber die Existenz
solcher Sammelpunkte und ,Safe Places” informiert werden. Die Anzahl und GroRe dieser Einrichtungen hangt von den
ortlichen Gegebenheiten ab. Wenn die Gemeinde damit rechnen muss, dass viele Menschen von auerhalb Zuflucht
suchen und moglicherweise nicht nach Hause zurlickkehren konnen, sollten die Kapazitaten entsprechend angepasst
werden.

ARZT_INNEN / APOTHEKEN / KRANKENHAUSER / HEBAMMEN

Die arztliche und medizinische Versorgung spielen wahrend eines Blackouts eine entscheidende Rolle. Eine koordinierte
Vorbereitung und Abstimmung der Mallnahmen kann im Ernstfall Leben retten. Gemeinsame Absprachen sollten

mit den genannten medizinischen Einrichtungen und Schliisselpersonen getroffen werden, um sicherzustellen,

dass ein Notbetrieb flr die Dauer eines Blackouts aufrechterhalten werden kann. Es ist wichtig zu klaren, ob bereits
Vorbereitungen fiir einen Blackout getroffen wurden oder ob Unterstiitzung erforderlich ist. Falls Arzt_innen, Apotheken
oder Hebammen nicht in der Lage sind, einen Notbetrieb aufrechtzuerhalten, sollte die Gemeinde gegebenenfalls
Ressourcen oder Raumlichkeiten zur Verfiigung stellen. Arzt_innen und Apotheken sollten eine Liste besonders
gefahrdeter Patient_innen fiihren und diese im Falle eines Blackouts an die Gemeinde oder das Helferforum
weiterleiten, damit eine Notversorgung organisiert werden kann. Hebammen sollten unterstlitzt werden, gegebenenfalls
Hausbesuche durchzufiihren, insbesondere bei voraussichtlichen Geburtsterminen ihrer Kundinnen. Die Bevolkerung
sollte Uber die Existenz dieser Notbetriebe und die Wichtigkeit, einen personlichen Vorrat an lebensnotwendigen
Medikamenten fir mindestens zwei Wochen anzulegen, informiert werden.

KRANKEN- & PFLEGEEINRICHTUNGEN

Kranken- und Pflegeeinrichtungen sind in vielerlei Hinsicht besonders gefahrdet, wenn es zu einem Ausfall des
offentlichen Stromnetzes kommt. Besonders in der Nacht besteht die Betreuung oft nur aus einem Bereitschaftsdienst,
was bedeutet, dass die Einrichtungen am Morgen eines Blackouts stark unterbesetzt waren, da das lbrige Personal
moglicherweise nicht zum Dienst erscheinen kann. Ein kleiner Teil des bendtigten Personals misste sich um eine
grofte Anzahl von teils mobilen und immobilen Personen mit unterschiedlichen Bedirfnissen kiimmern. Beleuchtung,
Heizung und medizinische Geréte fallen aus, und die Versorgung mit Lebensmitteln und Medikamenten ist nicht

mehr gewahrleistet. Eine Absprache mit Kranken- und Pflegeeinrichtungen ist daher von entscheidender Bedeutung,
um Klarheit Uber die erforderlichen Mallnahmen zu schaffen. Diese Einrichtungen sollten auf die Notwendigkeit der
Vorbereitung auf einen Blackout und die Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen hingewiesen werden.

HAUSKRANKEN- & ALTENBETREUUNG

Besonders betroffen von einem Blackout sind Personen, die auf Hilfe und Betreuung von auf’en angewiesen sind.

Die Betreuenden sollten Listen erstellen, die besonders gefahrdete Patientinnen sowie deren eventuell bendtigte
Medikamente und Versorgungsbedarf enthalten. Diese Listen dienen dazu, im Ernstfall eine notwendige Versorgung
sicherzustellen und an die Gemeinde oder Helfer tibermittelt werden zu konnen. Diese Einrichtungen sollten tber die
Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und die Verantwortlichkeit der zustandigen Personen hingewiesen
werden.
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KRANKENTRANSPORTUNTERNEHMEN

Bestehende Krankentransportunternehmen sollten in die Manahmen und Notfallplanung einbezogen werden, um
Transporte in Notfallen durchzufiihren. Eine Vernetzung mit Hebammen, die Auskiinfte tber anstehende Geburtstermine
wahrend eines Blackouts geben konnen, ist anzudenken. Taxiunternehmen konnten ebenfalls im Ernstfall wichtige
Versorgungsfahrten tbernehmen. Es ist wichtig, die Einsatzbereitschaft, Kommunikationsmaglichkeiten, Treffpunkte und
Kapazitaten im Vorfeld abzuklaren.

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Es sind Absprachen mit Bestattungsunternehmen zu treffen, um Vorbereitungen fur einen Notbetrieb wahrend
eines Blackouts festzulegen und die Kommunikation mit der Gemeinde sicherzustellen. Fir die Bevolkerung sollten
Informationsmaterialien fur den Verlust eines Angehdrigen wéhrend eines Blackouts vorbereitet werden. Diese
Materialien sollten Schritt-flir-Schritt-Anleitungen enthalten, um durch diese schwierige Situation wahrend eines
Blackouts zu fihren.

LEBENSMITTELNAHVERSORGER_INNEN / HOFLADEN

Lebensmittelnahversorger_innen in einer Gemeinde spielen bei einem Blackout eine Schltsselrolle. GrolRe
Lebensmittelketten haben Ublicherweise Plane und Vorsorgemalinahmen fur einen Blackout. Diese Einrichtungen

sollten Uber die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und die Verantwortlichkeit der zustandigen Personen
informiert werden. Auch Hofladen und andere lokale Nahversorger_innen kdnnen eine wichtige Rolle bei der Versorgung
spielen. Es ist ratsam, gemeinsame Sicherheitsbesprechungen abzuhalten und nach Moglichkeiten zu suchen, um die
Versorgung mit Lebensmitteln zu organisieren, aufrechtzuerhalten, MalRnahmen abzustimmen und eventuelle Licken zu
schlielten. Die Bevolkerung sollte Gber den Notbetrieb dieser Einrichtungen informiert werden und darlber, wie wichtig es
ist, eigene Vorrate fur mindestens zwei Wochen anzulegen.

HOTELBETRIEBE

Hotels und andere Beherbergungsbetriebe spielen eine wichtige Rolle in der Vorbereitung auf einen Blackout. Sie
konnten eine groRe Anzahl an Personen beherbergen, die bei einem Blackout eventuell nicht abreisen konnen und
daher fiir die gesamte Dauer des Blackouts oder darliber hinaus versorgt werden missen. Diese Betriebe sollten

Uber die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und die Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen
informiert werden. Ein gut vorbereiteter Beherbergungsbetrieb konnte im Notfall Zuflucht und Versorgung anbieten. Die

Abstimmung der getroffenen Malnahmen gibt Aufschluss tber Gefahrenpotenziale und mogliche Hilfsmalnahmen.

SCHULEN / KINDERGARTEN

Ein Blackout, der wahrend des Schulbetriebs auftritt, birgt besondere Gefahren. Eltern konnten aufgrund des Ausfalls
offentlicher Verkehrsmittel oder Verkehrschaos moglicherweise nicht in der Lage sein, ihre Kinder abzuholen. Daher
sollten dringend Notfallplane erstellt und die zustandigen Personen geschult werden. Es ist wichtig zu beachten,

dass Rettungsdienste und die Feuerwehr wahrend eines Blackouts maoglicherweise nicht erreichbar sind. Daher

sollten grundlegende Kenntnisse in Brandbekampfung und Erster Hilfe bei allen anwesenden Personen vorhanden

sein Schulen und Kindergérten sollten in die Vorbereitungen auf einen Blackout einbezogen werden. Sie kdnnten im
Ernstfall die Betreuung der Kinder von Schliisselpersonen tbernehmen und sicherstellen, dass Polizei, Feuerwehr,
Krankenhauspersonal und andere Schlisselpersonen auch wahrend eines Blackouts ihren Dienst versehen konnen. Die
Verantwortlichen in Schulen und Kindergarten sollten tber die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und
die Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen informiert werden.
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FEUERWEHR

Die Feuerwehr spielt auch wahrend eines Blackouts eine Schltisselrolle. Feuerwehrmitglieder sind erfahren, gut
ausgebildet und haben eine hohe Einsatzbereitschaft. Da die Notrufsysteme aufgrund des Ausfalls des Telefonnetzes
moglicherweise nicht mehr funktionieren, sollten Vorbereitungen getroffen werden, um die Kommunikation
aufrechtzuerhalten. Die Einsatzleitung der Feuerwehr verfiigt Gber Erfahrung in der Koordinierung und Priorisierung
von Notfalleinsatzen. Bei einer Abstimmung mit der Feuerwehr sollte die Art der Kommunikation mit einer zentralen
Meldestelle besprochen werden. Die Biirger sollten darlber informiert werden, wo sie im Ernstfall Brande oder andere
Notfélle melden kénnen. Es ist auch wichtig, besondere Gefahrenquellen in der Gemeinde zu identifizieren, wie
Betriebe mit erh6htem Brand- oder Unfallrisiko oder solche, die Gefahrengtter lagern. Daraufhin sollten entsprechende
Notfallplane erstellt werden. Die Verantwortlichen dieser Betriebe mit erhhtem Gefahrenpotenzial sollten in

die Vorbereitungen einbezogen werden und Uber die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und die
Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen informiert werden.

POLIZEI

Wenn in der Gemeinde eine Polizeistation vorhanden ist, sollten bei gemeinsamen Sicherheitsbesprechungen der
Einsatzkrafte die Matnahmen und Notfallplane sorgféltig aufeinander abgestimmt werden. Die Polizei sollte auf
besondere Gefahren in der Gemeinde hingewiesen werden, und es sollte ermittelt werden, ob bestimmte Einrichtungen
oder die Infrastruktur besonders schutzbedirftig sind. In diesem Zusammenhang sollten auch die ortlichen
Lebensmittelgeschafte, Apotheken, Tankstellen und ahnliche Einrichtungen beachtet werden, da sie moglicherweise mit
einem erhdhten Aufkommen von Personen rechnen missen, die nicht ausreichend auf einen Blackout vorbereitet sind
und auf Vorrate zurlckgreifen wollen, die fur Schlisselorganisationen vorgesehen sind. Es ist auch wichtig, besondere
Gefahrenquellen in der Gemeinde zu identifizieren. Dazu gehdren beispielsweise Apotheken oder Arzt_innen mit
Hausapotheken, die eventuell Personen in einem Drogenersatzprogramm versorgen und bei einem Blackout ungeschitzt
oder uberfordert sind, Strafvollzugsanstalten oder andere sicherheitsrelevante Themen.

TIEFGARAGEN

Sofern sich Tiefgaragen oder Betriebe mit solchen in Ihrem Gemeindegebiet befinden, ist sicherzustellen, dass

diese auf einen Blackout vorbereitet sind. Bei einem Stromausfall fallen in Tiefgaragen die Rauchgasentltftungen,
Beleuchtungen und Offnungseinrichtungen fiir Brandabschnittstore und Tiiren aus. Dies bedeutet, dass ein Ausfahren
aus der Tiefgarage nicht mdoglich ist und Personen, die in ihren Fahrzeugen mit gestarteten Motoren auf die Offnung
warten, einem erhohten Risiko ausgesetzt sind, insbesondere aufgrund der Gefahr einer Kohlenmonoxidvergiftung.
Tiefgaragen sollten aufgrund ihrer baulichen Gegebenheiten und des schnellen Anstiegs von Schadstoffen im Ernstfall
besonders berlcksichtigt werden. Die Betreiber sollten auf die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und
die Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen hingewiesen werden.

LIFTANLAGEN

Wenn sich im Gemeindegebiet Gebdude mit Liftanlagen befinden, sollten moglichst viele Personen, die sich in diesen
Gebauden aufhalten, in die Liftbefreiung an den Anlagen eingewiesen werden. Die Anlagen sollten dokumentiert und
bereits kurz nach Eintritt eines Blackouts auf eingeschlossene Personen kontrolliert werden.

BETRIEBE MIT SCHLUSSELFUNKTIONEN

Falls es Betriebe mit besonderen Ressourcen in der Gemeinde gibt, die bereit sind, in Notfallen zu helfen, sollten bei
einer gemeinsamen Sicherheitsbesprechung Moglichkeiten und Notfallplane erarbeitet werden. Wichtige Ressourcen,
Geratschaften, Fahrzeuge und Personen mit speziellen Kenntnissen finden sich beispielsweise am Wirtschaftshof, bei
der Strallenmeisterei, bei einem Abschleppdienst oder einem Erdbewegungsunternehmen. Diese konnen im Ernstfall
daflr sorgen, dass Verkehrswege freigehalten und gefahrliche Bereiche gesichert oder entscharft werden. Es sollten
Kommunikationsmaoglichkeiten und Treffpunkte vereinbart werden.
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LANDWIRTSCHAFTLICHE BETRIEBE

Landwirtschaftliche Betriebe knnen bei einem Blackout auf Hilfe von aulen angewiesen sein, da der Stromausfall
Futter, Melkanlagen und die Wasserversorgung beeintrachtigen kann. Diese Betriebe sollten auf die Notwendigkeit der
Vorbereitung auf einen Blackout und die Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen hingewiesen werden. Sollte ein
landwirtschaftlicher Betrieb auf Helfer angewiesen sein, konnte dies ein Thema flr das Helferforum sein. Aufgrund ihrer
Ressourcen konnen landwirtschaftliche Betriebe eine wichtige Rolle in der Versorgung mit Lebensmitteln spielen. Bei
einer gemeinsamen Besprechung konnen Maoglichkeiten und Notfallplane abgestimmt werden.

HEIZWERK

Falls Hauser in der Gemeinde an einen Fernwarmeanbieter angeschlossen sind, sollte abgeklart werden, ob und wie
lange die Versorgung im Falle eines Stromausfalls aufrechterhalten werden kann, um entsprechende MalRinahmen
und Notfallplane zu entwickeln. Die Heizwerke sollten auf die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und
die Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen hingewiesen werden. Die Bevolkerung sollte Uber einen moglichen
Notbetrieb der Heizwerke und die Notwendigkeit einer eigenen Vorsorge mit alternativen Heizmaoglichkeiten informiert

werden.

MULLENTSORGUNG

Je nach Dauer eines Blackouts kann das Ausbleiben der Millentsorgung zu Problemen fihren. Es sind Absprachen

mit den Entsorgungsunternehmen zu treffen und gemeinsame Notfallpldne zu erstellen. Die Entsorgungsunternehmen
sollten auf die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und die Verantwortlichkeit der zustandigen Personen
hingewiesen werden. Notfalls sollten Sonderlageplédtze oder spezielle Entsorgungsmalinahmen eingerichtet werden. Die

Bevolkerung sollte tUber einen moglichen Notbetrieb und eventuelle Sonderlagerplatze informiert werden.

SICHERES VERLASSEN DER BETRIEBE

Falls bei einem Blackout der Betrieb von allen Personen verlassen wird, ist sicherzustellen, dass wahrenddessen

und nach neuerlicher Netzeinschaltung keine Schaden passieren. Brande sind zu verhindern, Fenster und Tiren

sind zu verschlielen, um unbefugtes Betreten zu verhindern, Gerate und Maschinen sind vom Netz zu trennen. Ein
Wiederhochfahren des Netzes birgt Gefahren fir alle elektrischen Einrichtungen, Maschinen und Gerate. Nicht zuletzt
kann ein Wiederhochfahren des Netzes durch die Verminderung von Verbrauchern aller Art unterstitzt werden. Alle
Bereiche sollten nach Maglichkeit mit einer Checkliste kontrolliert werden, und Personen sollten aus Bereichen ohne
Notbeleuchtung evakuiert werden. Betriebe im Gemeindegebiet sollten auf die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen
Blackout und die Verantwortlichkeiten der zustandigen Personen hingewiesen werden.

HILFESUCHENDE PERSONEN

Aufgrund verschiedenster Gegebenheiten ist es moglich und vorhersehbar, dass Personen von aullerhalb der Gemeinde
Hilfe und Unterkunft bendtigen. Dazu gehoren beispielsweise Personen, die aufgrund des Blackouts ihre Reise nicht
fortsetzen konnen und an einem Bahnhof gestrandet sind. Je nach Gegebenheit ist mit einem groReren Aufkommen von
Personen zu rechnen, die ihre Heimreise nicht antreten kénnen und fir die im Ernstfall gesorgt werden muss. Es ist zu
erheben, mit wie vielen Personen im Maximalfall zu rechnen ist, um dementsprechende Vorkehrungen treffen zu konnen.
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VORRATE UND HILFSMITTEL

Hilfsmittel und Vorrate flr den Fall eines Blackouts anzulegen ist dann wichtig, wenn lebensnotwendige Versorgung,
beispielsweise mit Trinkwasser, Lebensmitteln, medizinischer Notversorgung oder Heizmaglichkeiten, ohne 6ffentliches
Stromnetz, nicht gewahrleistet werden kann. Die Bevolkerung ist darber zu informieren, dass eine Eigenvorsorge und
Bevorratung dringend vorzunehmen ist. Medizinische Notversorgung und die Versorgung von Schliisselpersonen wie
Feuerwehr, Polizei, Rettung oder anderer agierenden Personen sind in entsprechendem Male sicherzustellen. Es ist von
entscheidender Bedeutung, dass die Bevolkerung auf die Wichtigkeit der Vorbereitung hingewiesen wird.

KULTUR UND FREIZEITEINRICHTUNGEN

Gibt es auf dem Gemeindegebiet besondere Einrichtungen fir Kultur und Freizeit, so sind diese in die Vorbereitungen auf
einen Blackout mit einzubeziehen. In einem Stadion befinden sich wahrend einer Veranstaltung moglicherweise mehrere
Zehntausende Personen, die im Ernstfall die Heimreise schlimmstenfalls nicht antreten konnen. Diese Einrichtungen
sollten auf die Notwendigkeit der Vorbereitung auf einen Blackout und die Verantwortlichkeiten der zustandigen
Personen hingewiesen werden. Gemeinden mit Skiliften, Thermen, Museen oder anderen speziellen Einrichtungen
mussen eventuell mit einer groReren Anzahl an Tagestouristen rechnen, die ihre Heimreise ebenfalls nicht antreten
konnen und notfalls geeignet unterzubringen und zu versorgen sind. Es ist zu erheben, mit welcher Maximalanzahl an
Personen zu rechnen ist, um dementsprechende Vorkehrungen treffen zu konnen. Absprachen und Vereinbarungen
sollten getroffen und gemeinsame Notfallplane erstellt werden.

INFRASTRUKTUR UND LAGE

Jede Gemeinde hat aufgrund ihrer Infrastruktur und Lage spezifische Anforderungen und Gefahren, die individuelle
Vorbereitungen erfordern. Stadtische Gebiete erfordern andere Mallnahmen als landliche oder abgelegene Regionen wie
etwa Skigebiete in hoheren Lagen.

In landlichen Gebieten sind die Bewohner moglicherweise aufgrund friherer Stromausfalle auf Selbstversorgung fir eine
gewisse Zeit eingestellt. Hier haben Hauser oft Notstromversorgung, alternative Heizmaoglichkeiten und ausreichend
Raum fUr die Vorratshaltung von Wasser und Lebensmitteln. Dennoch sollte die Bevolkerung dariber informiert werden,
dass diese Vorrate mindestens fir zwei Wochen ausreichen sollten. Auch die Notwendigkeit von Medikamenten oder
anderen lebenswichtigen Gitern sollte beriicksichtigt werden. Abgelegene Hauser oder Hofe sollten Gber geeignete
Malnahmen zur Brandbekampfung und Erste Hilfe informiert werden, die im Falle eines Blackouts selbst durchgefihrt
werden mussen.

In stadtischen Gebieten sind die Bewohner eventuell weniger auf Stromausfélle vorbereitet. Wohnungen bieten
eingeschrankte Moglichkeiten fir alternative Heizmethoden, und der Platz fur Vorrate ist begrenzt. Hier ist die Dichte an
Lebensmittelgeschaften hoher, und Blaulichtorganisationen sind oft im unmittelbaren Umfeld. Daher ist es wichtig, die
Organisation der Lebensmittelversorgung fur die Bevolkerung vorzubereiten. Ebenso muss die Koordination zwischen
Blaulichtorganisationen und anderen Schlisselorganisationen geplant werden. Die Bevdlkerung sollte tber Notbetriebe
der Versorgungseinrichtungen informiert werden und Uber die Notwendigkeit, sich selbst vorzubereiten.

DEESKALATION

Unbekannte Situationen bergen die Gefahr von Paniken und irrationalen Verhaltensweisen. Personen, die sich nicht

mit einer Gefahr auseinandergesetzt haben, sind dabei besonders gefahrdet. Deeskalierendes Verhalten und die

richtige Ansprache von Personen in Extremsituationen sind ein erlernbares Instrument, um schwierige Situationen zu
entschéarfen oder erst gar nicht entstehen zu lassen. Alle Schllsselpositionen sollten sich gemeinsam Gedanken machen
und in Workshops und Trainings die verschiedensten Szenarien durchspielen. Wenn diese Situationen dadurch schon
erlebt und Uberlegt wurden, ist es leichter, im Ernstfall richtig zu reagieren. Workshops und Trainings sind ein gutes
Instrument, um auf den Ernstfall vorbereitet zu sein.
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